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Je plast vic eko neZ sklo?

Informaci o plastech, spravném zachazeni s nimi, jejich vlivu na Zivotni prostredi a vyznamu pro
spolecnost, stale dostavame malo. Vyplyva to z vyzkumu spolecnosti Perfect Crowd zaméreného na
vnimani plasti, tfidéni a Zivotni styl s plasty. Tretina respondentii uvedla, Ze nikdy ve $kole nepfisla do
styku se vzdélavacim projektem nebo akci, ktera by méla zvysit povédomi o recyklaci a tridéni

odpadu. Z vyzkumu mj. vyplynule:

B Pro 8 z 10 lidi jsou plasty tim nejskodli-
véj§im materialem z klasickych tfiditelnych
odpadu. Stejny pocet dotazovanych pova-
Zuje odpad z plastl za redlnou hrozbu pro
Zivotni prostiedi. Na druhém misté skon¢il
kov, naopak pomysiny Zebfic¢ek ekologic-
kych materialt vede papir. V Evropé pfitom
predstavuji plastové obaly pouze cca 19 %
z celkového obalového odpadu a jejich podil
jesté klesa. Jan Darisa, reditel ¢eské po-
bocky spole¢nosti ALPLA, nejvyznamnéj-
siho svétového vyrobce plastovych obalq,
k tomu dodéava: , 0d roku 1991 se obaly vy-
robené z plastu staly v priméru o 25 %
lehé&i, napfiklad diky lep§im materidlovym
vlastnostem, pokrokiim ve vyrobni techno-
logii a designu. To vede jen v zapadni Ev-
ropé k rocnimu poklesu o téméf 6,2 miliont
tun plastd.” Trend bude pokracovat i na-
déle, protoze do roku 2025 musi kazda PET
lahev obsahovat 25 % rPET, do roku 2030
dokonce 30 % rPET.

B Silnym tématem ve spole¢nosti je
i problematika mikroplastt v mofich. 43 %
dotazovanych pfiznava, Ze toho o nich moc
nevi. Zaroven priblizné 50 % respondentd
si mysli, Ze za zamofeni mofi mohou
hlavné plasty. ,Mikroplasty se uvolfuji ze-
jména ze syntetickych textilii, opotfebeni
pneumatik automobild a méstského pra-
chu. Ke znecisténi ocednd primarnimi mi-
kroplasty tedy nepfispivaji ve velké mire
plastové obaly. Naopak, ¢im vice plasto-
vych obalu je spravné odstranéno a recy-
klovano, tim nizsi je podil sekundarnich mi-
kroplasti. Pokud se plasty uchovévaiji
v materidlovém cyklu, nemohou skon¢it
v pfirodé a rozlozZit se tam na mikroplasty,”
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opravuje jeden z nejrozsifenéjsich mytu
Darisa.

M Jedna z otdzek vyzkumu se tykala situace,
kdy by ze svéta zmizel veskery plast. A od-
povéd na ni byla pfekvapiva. Pétina dotazo-
vanych se domniva, Ze by ji ve svété bez
plastl nic nechybélo, naopak v§e by scha-
zelo 7 % lidi. Z konkrétnich véci by se jed-
nalo o PET lahve, igelitové sacky a pytle
nebo elektro. PET lahve by vice postradali
mladi ve véku 15-24, u kterych petky tvofri
nejvétsi objem plastového odpadu. Pro ¢tvr-
tinu respondentli by byl svét bez plastu
CistSi a ekologictéjsi, Zivot by se ale prodra-
zil a byl slozitéjsi.

protoZe vyroba, distribuce, likvidace a recy-
klace jinych materialli generuje vétsi mnoz-
stvi COz, neZ je tomu v pfipadé plast(. Ne-
snizilo by se ani mnozstvi odpadu, resp. zvy-
Sil by se podil odpadu, ktery je obtizné efek-
tivné recyklovat, nebo jehoZ recyklace zaté-
Zuje Zivotni prostredi,” fikad Jan Darisa.

B Spolecnost kvituje ekologické obaly i di-
skutované zalohy na PET lahve. Opakované
stup a jeden z nejsnazsich zplsobd, jak redu-
kovat spotiebu. Proto i preference znovupou-
ziteInych kelimku oproti jednorazovym je jed-
nou z jejich nejc¢astéjsich udrzitelnych ¢&in-
nosti. U nakupu konkrétnich vyrobka vsak jiz
do uvaZovani ve vétSi mife vstupuje cena
a to, o kolik vice by vyrobek bez plastu stal.
B Necelé tfi ¢tvrtiny dotazovanych by ne-
mély vétsi problém se zdlohovym systé-
mem na PET lahve obdobnym tomu na
lahve sklenéné. Nakup sklenénych lahvi
totiZz neni néco, cemu by se lidé, at uz z di-
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vodu prakti¢nosti nebo zéaloh, vyrazné vyhy-
bali. U nejmlads$ich respondentu je to ale
jinak. PET lahve tvofi vétsi ¢ast jejich celko-
vého odpadu a sklenénym lahvim se na
ukor jinych typu obalu spiSe strani.
B Ve spolecnosti prevlada nazor, Ze by ve-
vyrobky. Za takové by si bez vétSich prob-
Iémi byli ochotni pfiplatit 4 z 10 lidi. Ctvr-
tina vzorku by si za recyklovany obal nebyla
ochotna pfiplatit ani korunu. Zbytek je v§ak
otevienéjsi a nejCastéji by byl ochoten si pfi-
platit 1-3 K&. Nejmladsi ¢ast populace se ne-
brani ani o trochu vyssi castce.
B Dle respondent maji nejvétsi miru odpo-
védnosti za sniZovani jednorazovych plastl
firmy a vyrobci skrze produkty uvaddéné na trh.
Za druhou nejodpovédnéjsi zajmovou skupinu
je povazovan stat, ktery muze skrze zakony re-
gulovat trh a chovani lidi. Nejméné odpovédni
jsou podle nich pak samotni jedinci. Obé vé-
kové skupiny vnimaji odpovédnost jednotli-
vych zajmovych skupin obdobné. Respondenti
ve véku 45-55 let ve vétsi mife pfisuzuji kom-
pletni odpovédnost statu (42 %).
B Za znecisténi zemé plasty vini lidé nejvice
firmy a vyrobce, ktefi rozhoduji o pouzitych ma-
teridlech a produktech na trhu. Obdobna ¢ast
zastava nazor, Ze se jedna o kolektivni problém,
na kterém se vyrobce a spotiebitel podileji stej-
nou mérou. Nazor, Ze hlavnim vinikem jsou
jednotlivci a jejich spotrebitelské zvyklosti, je
mensinovy. O néco Castéji jej zastavaji nej-
mladsi respondenti do 24 let (19 %), nejméné
pak ti nejstarsi ve véku 45-55 let (6 %). [ |
Prazkum agentury Perfect Crowd
se realizoval v ramci vzdélavaci iniciativy
Replastuj. Vice na www.replastuj.cz
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Plast ekologictejsi nez sklo

Tak by se dalo stru¢né shrnout zjisténi LCA (Life Cycle Assess-
ment) analyzy, kterou si od rakouské spole¢nosti c7 — consult ne-
chala zpracovat spole¢nost ALPLA, svétovy vyrobce plastovych
obalt.

Jaka je uhlikova stopa a spotieba vody u vratné PET lahve na
vodu, mléko, pivo nebo sycené nealkoholické napoje ve srovnani
napf. s plechovkou, kartonem nebo sklenénou lahvi? Stoji za to
vracet petky do obéhu a opakované je recyklovat? Zajimava data
srovnavaijici rizné druhy obalt z hlediska jejich dopadu na Zivotni
prostiedi béhem celého Zivotniho cyklu poskytuje pravé zmirio-
vana LCA analyza. Pro pfesnéjsi rozbor a vyhodnoceni je potieba
sledovat vice ukazateld béhem celého Zivotniho cyklu vyrobku,
zakladni parametry jsou presto vypovidajici.

Druh obalu Emise CO:
(g/baleni)

Spotieba vody
(litry/baleni)

Mineralni voda (baleni 11) (graf 1 a 2) udaje z LCA z r. 2019

Nevratna sklenéna lahev 499 g 2,87 |
Zalohovana sklenéna lahev 119 g 1,101
Nevratna PET lahev 137 g 0,56 |
Zalohovana PET 859 0.86 |
Nevratna rPET lahev 130 g 0.531
Zalohovana rPET lahev 84 g 0,851

S emisi 499 g CO2 na litrové baleni vody, je ekologicky nejméné
vhodna nevratna sklenéna lahev na mineralku. Oproti tomu zalo-
hovana PET lahev, kterd béhem celého Zivotniho cyklu vyprodu-

kuje témeér Sestkrat méné CO:z (85 g na litrové baleni), by byla z to-
hoto pohledu nejlep§im feSenim. Také ve spotfebé vody je ne-

Druh obalu Emise CO: Spotieba vody
(g/baleni) (litry/baleni)
Miéko (11) (graf 3 a 4)
Nevratna sklenéna lahev 502 g 3,541
Nevratna* PET lahev 1519 0,94 |
Nevratna rPET lahev 144 g 0.90 |
Karton 127 g 1,24 |

*Z hygienickych divodd by se zalohovani netykalo lahvi od
mléka.

Také v pripadé obalt na mléko se jako nejekologictéjsi jevi

kovou stopu, ve spotiebé vody je v pribéhu celého svého Zivot-
niho cyklu bezkonkurenéni. Druhym vhodnym resenim je pak kar-
tonova krabice na mléko.

Druh obalu Emise CO: Spotieba vody
(g/baleni) (litry/baleni)
Pivo (0,5l) (graf 5 a 6)
Nevratna sklenéna lahev 316 g 2,141
Zalohovana sklenéna lahev 719 0,89 |
Nevratna PET lahev 1419 0,66 |
Nevratna rPET lahev 1319 0.611
Plechovka 145 g 1,34 |

Davate prednost pivu v PETu nebo nedate dopustit na sklenéné
lahve ¢&i plechovky? Z hlediska uhlikové stopy je tradiéni vratné
uspornéjsi PET lahev. Obzvlast pokud by byla zadlohovana. Ekolo-
gicka zatéz oblibenych plechovek je ve srovnani s alternativami
relativné vysoka.
Druh obalu Emise CO2 Spotieba vody
(g/baleni) (litry/baleni)
Sycené nealko napoje (0,51) Sycené nealko napoje (0,51)

Nevratna sklenéna lahev 414 g 2,971
Vratna sklenéna lahev 88¢g 1,101
Nevratna PET lahev 103 g 0,48 |
Nevratna rPET lahev 98 g 0.451
Vratna PET lahev 729 0,95 |
Vratna rPET lahev 72 g 0,941
Plechovka 147 g 1,36 |

Sycené nealkoholické napoje jsme zvykli kupovat hlavné v PET
obalt. Plastova lahev sice vykazuje o néco vys$si uhlikovou stopu
ve srovnani s jeji zdlohovanou sklenénou alternativou, ve spo-
tfebé vody je ale Setrnéjsi. Nejhorsim resenim by bylo stacet tyto
napoje do nevratnych sklenénych lahvi.

Duvodem ekologi¢nosti PET lahvi jsou ¢asto nizsi energetické
vydaje pfi jejich vyrobé i prepravé. Plast je velmi lehky, a proto
se pfi prepravé vypousti méné uhlikovych emisi nez v pfipadé ji-
nych obalovych materiall. Vyhodou PET je také snadna recy-
klace. PET lahve s vysokymi podily recyklovanych materiall
proto z hlediska své ekologické stopy jen tézko hledaji konku-

lahev z recyklovaného PETu. PfestozZe vykazuje o néco vyssi uhli-  renty. |
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