= VETSIMYTY
O PLASTECH

Maji povést otloukanka, pfesto sizivot bez nich neumime pfedstavit. Uz ddvno vSak neplatf, ze jsou
jedovaté, extrémné narocné navyrobuajejich likvidace témer nemozna. Pokud s plasty vhodné
zachazime, mohou ndm dobreslouzit. Atoivicekrat zasebou.

baly od potravin, igelitky, hracky,
obleceni, ale i kontaktni ¢o¢ky nebo
kloubni néhrady, to v$e tvoii jen
zlomek véci, které nesou plastovou
stopu. Syntetické polymery v dobé svého vzni-
ku znamenaly pfevratnou revoluci v lidském

TEXT: REDAKCE

poc¢inani a v mnoha ohledech ndm usnadnily
Zivot. Dnes okupuji nas svét natolik, Ze si pre-
stavame v§imat, jak moc jsou pro nas potiebné.
Ve spousté odvétvi maji svou nezastupitelnou
roli a jejich nahrazeni jinymi materidly by
bylo krajné obtizné, leckdy nemozné, nebo by

ZAJIMAVOSTI V CISLECH

> Vite,Ze nezse rozlozijedna plastova lahev, trva to nejméné Ctyfi sta padesat let?

> Mési¢nispotteba plastovych lahvi &ini pFiblizné ¢tyFicet tri miliard kusg.

> Kazdy rok se vyrobi ¢tyfi sta miliond tun plastu, zhruba étyficet procent ztoho se

stava kratce nato odpadem.

> Od3.ervence 2021 nesmi byt natrhy ¢lenskych statd Evropské unie dodavany
plastové talite, ptibory, bréka, tyéky k balénkiim a vatové tycinky najedno
pouziti. Totéz opatieni se vztahuje na kelimky, nddoby na potraviny a ndpoje
zexpandovaného polystyrenu a na vsechny vyrobky z oxo-rozlozitelného plastu.
V Evropé je nejpouzivanéj$im zplisobem odstrafiovani plastového odpadu jeho dalsi
energetické vyuziti, nadruhém misté je recyklace. Asi ¢tvrtina veskerého plastového
odpadu se uklada na skladky. Polovina plastd uréenych k recyklaci je vyvezena
mimo zemé Evropské unie. Déje se tak zejména kvili nedostate¢né kapacité,
technologickym a finanénim omezenim pro zpracovaniodpadu v Evropé. Evropska
unie se snazi najit obéhové a ekologické zplisoby nakladani's plastovym odpadem.
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znamenalo vy$§i ekologickou zatéz. Navzdo-
ry tomu jsou plasty stile vnimany nelichotivé
a byvaji opfedeny celou fadou spornych tvrze-
ni. To m4 za cil zvratit nova kampan Replastu;.

Podle vyzkumu spole¢nosti Perfect Crowd
zaméfeného na vnimani plastt, tfidéni a Zi-
votni styl jsou plasty pro osm z deseti lidi tim
nejs$kodlivéj$im materidlem z klasickych tii-
ditelnych odpadu. Stejny pocet dotazovanych
povazuje odpad z plastt za redlnou hrozbu
pro zivotni prostfedi, pficemz nejlépe se stavi
k papiru. P¥itom je to pfesné naopak. V Evropé
predstavuji plastové obaly jen asi devatenact
procent z celkového obalového odpadu a jejich
podil nadéle klesd. Sklo a dfevo jsou na srov-
natelné urovni (osmnéct a sedmndct procent),
nasleduje kov (pét procent). Vyrazné vyssi po-
dil si pak z pomyslného odpadového kolace
ukrajuje pravé papir a karton, konkrétné jedna-
Ctyficet procent.

PLAST VERSUS PAPIR A BAVLNA

Naro¢ny vyrobni proces, ktery podkopéava udr-
zitelné principy, byvé dal$im ¢astym argumen-
tem hovoficim v neprospéch plastii. Ani ten



viak neni zcela namisté. Na jednu PET lahev je
potteba méné ropy neZ na jeji sklenénou kole-
gyni, z mnozZstvi vytéZeného na celém svété je
to pouze jeden a pil procenta, vyroba generu-
je také méné oxidu uhli¢itého. Jedna plastova

lahev je tfikrat Setrnéjsi k Zivotni-
mu prostfedi nez sklenénd. Ostatné
ve srovnani s vypousténim uhliko-
vych emisi v rdmci jinych odvétvi jsou
plastové obaly neskodné. Z celkovych
8,4 tun emisi, které padnou na hlavu
jednoho Evropana kazdy rok, je to
pouze néco malo pies pul procenta.
Plastové lahev se da také snadno re-
cyklovat a vicekrat pouzit. Mnohem
vétsi ekologickou stopu zanechava vy-
roba béleného papiru. Na jednu tunu
je potieba pokdcet cely vzrostly strom,
coZjsou dvé az tfi tuny dfeva, pak mu-
sime pfipocist zhruba pétaosmdesat
tisic litrt1 vody a tmérné tomu i elek-

trickou energii. Béhem vyrobniho procesu se
také pracuje s mnoZstvim chemickych latek.
Papirova taska se stane podobné ekologickou
jako plastovy sacek az poté, kdy ji pouzijete vice
neZ pétkrat. Jest¢ mnohem horsi skore ma ba-
vlna, jejiz péstovani planetu extrémné zatézuje. }

RECYKLACE

Stale vétsi mnozstvi plastt miff do specidlnich kontejnert na tfidény odpad, stéle
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t jich putuje na skladky. Pokud obal nelze recyklovat, je spalovéani tim

nejefektivnéjSim reSenim.

Do zlutych kontejnerd patfifélie,
sacky, plastové tasky, seslapnuté
PET lahve, obaly od pracich,
Cisticich a kosmetickych pripravkd,
kelimky od jogurtt a mlé¢nych
vyrobk, balicifélie od spotiebniho
zbozi, obaly od CD diskd a dalsi
vyrobky z plastt. Pénovy polystyren
sem vhazujeme v mensich kusech.

Ciry materidl je pro recyklaci
nejvhodnéjsi.

Plasty se recykluji mechanicky
nebo chemicky. Pfi mechanickém
zplsobu dochazi k mleti &
drceni, CiSténi, separaci a suseni.

Nevyhodou tohoto procesu je, Ze takto recyklované plasty, kromé PET lahvf, se uz
nemohou pouZit v potravinarstvi, maji tedy omezeny pocet cykld.

Chemickd recyklace je zatim stéle ve fazi testovani. Jejim principem je vyuZziti
Gcinkd tepla ¢i chemikalif, které svym plisobenim rozlozi plast na plvodnf latky,

z nichz byl vyroben.



OnaDnes TEMA

Aby se vyplatila vyroba bavinéné tasky, je tieba
ji pouZit vice nez stokrat, coZ plati i v ptipadé
organické bavlny.

JE MORE SKUTECNE PLNE PLASTU?
Dal$im ¢astym spole¢enskym stragdkem jsou
mikroplasty, tedy ¢astecky umélé hmoty men-
$i nez pét milimetri, které se objevuji ve vodé
i v padé a nasledné se dostévaji do potravino-
vého fetézce. Jenze jak je to s nimi doopravdy?
Z tisice respondentti ve véku patnact az padesat
pét let, ktefi se zcastnili vyzkumu spole¢nos-
ti Perfect Crowd, ptiblizné ¢tyficet tfi procent
dotazovanych pfiznavd, Ze toho o mikroplas-
tech moc nevi. Podle organizace Greenpeace
patif ke tfem jejich hlavnim zdrojim prani
syntetického pradla, kosmetické produkty
a opotfebeni pneumatik automobili. Polovina
dotazanych se paradoxné domniva, Ze za zne-
¢isténi moii mohou hlavné plasty. Vétsina plas-
tového odpadu v motich se sem dostane skrze
teky a pochdzi prevaziné z rozvojovych zemi,
které postradaji fungujici systém odpadového
hospodaistvi, tedy minimalné recykluji.

HISTORIE

Uméla hmota

Prvnisynteticky plast - polyvinylchlorid (PVC) pfipravil uz
vroce 1835 francouzsky chemik a fyzik Henri Victor Regnault.
Préimyslové se vSak zadal vyrabét az o devadesat let

pozdéji, kdy se pro néjvzilo oznacenfigelit, coz

je odvozeno od nazvu némeckého koncernu IG

Farben, ktery stal za jeho rozmachem. Ceské

firma Fatra prevzala
némeckou technologii,
nejprve produkovala
félie, po druhé
svétové valce také
plasténky nebo
nafukovacf hracky,
napriklad ikonicka
zvitatka navrzena
Libusi Niklovou.
Alexander
Parkes predstavil
na primyslové vystavé v Lond

»Plastové obaly ve velké mife nepfispivaji
ke znecisténi ocedntl. Naopak, ¢im vice plasto-
vych obalt je spravné odstranéno a recyklova-
ttl. Pokud se plasty uchovévaji v materidlovém
cyklu, nemohou skondit v ptirodé a rozlozit
se tam na mikroplasty,“ opravuje jeden z nej-
roz$ifenéj$ich mytti Jan Danisa, feditel ¢eské
pobocky spole¢nosti ALPLA se sidlem v Bys-
tfici u Bene$ova. Ta se diky inovaci lahve pro
pramenitou vodu Bonny v loniském roce stala
vitézem soutéze Obal roku 2020 pro Ceskou
a Slovenskou republiku a nésledné ziskala ce-
losvétové ocenéni Obal roku — World Star 2021.

SLAVA INOVACIM

Ani obavy, Ze by se pfi zahrati mohly z plasto-
vych obali uvolnovat jedovaté ¢astice, nejsou
namisté. K dniku nebezpeénych toxint do-
chazi az v extrémnich podminkach - zhruba
od tii set sedmdesati stupn Celsia. Navic vy-
robci zapracovali na technologiich a od roku
1991 se obaly vyrobené z plastu staly v primé-
ru o dvacet pét procent leh¢i, napriklad diky

lep$im materiadlovym vlastnostem i designu,
aniz by to ubralo na hygienickych ¢i spotieb-
nich standardech. To vede v zdpadni Evropé
k ro¢nimu poklesu o téméf 6,2 milionu tun
plastti. A tento trend bude pokracovat i nadale.
Plast mize byt dokonce prospésny pro lidské
zdravi. Kontaminovanou vodu lze naptiklad
vy¢istit v prihlednych PET lahvich pomoci
ultrafialového zéafeni. Toto jednoduché feseni
muze pomoct lidem Zijicim v oblastech, kde
neni dostupnd ¢isté pitnd voda.

Plastové obaly, které tak neradi vidime
na potravinach, ndm paradoxné pomdhaji
predchdzet i plytvani. Na kilogram ¢erstvého
jidla ptipada zatéZ zhruba sedmdesat gramu
oxidu uhli¢itého, zatimco kdyby se jidlo zka-
zilo a muselo se vyhodit, byla by tato zatéz o tfi
sta padesat gramu vétsi. Napiiklad nezabalend
saldtovd okurka zustane Cerstva tfi dny, zatimco
okurka v plastové folii vydrzi az dvacet dni. Po-
dobné je na tom hroznové vino nebo maso, kde
obal zptisobuje prodlouZeni trvanlivosti zhru-
ba o deset dni. Vice informaci najdete na webu
iniciativy Replastuj.cz. ® ona@mfdnes.cz

kinematografického pasu.
Bohuzel se vsSak jednalo

o material prudce hotlavy,
cozmnohalidem u filmu

komplikovalo praci.
Tento handicap se

belgického plivodu
Leo Hendrik
Baekeland,
kterému se

snazil odstranit védec

podafilo vyrobit umélou pryskyfici.

Od roku 1909, kdy ziskal patent, se z bakelitu délaly telefony,
prenosna radia i zasuvky, uplatnéni nasel
také vautomobilovém prdmyslu. Jeho
slava zacala upadat po druhé svétové
valce s rozvojem dalSich plastlia mohutné
poptavky po téchto materialech.

30. léta pfinesla nylonové vldkno,

které se brzy zacalo pouzivat na Stétiny

yné v roce 1862 hmotu, jejiz

zaklad tvoril chloroforma ricinovy olej. Dostala nazev parkesin
abyla pry tvrda jako rohovina, ale zarover ohebna jako kliZe,
takZe mohla byt lisovana, fezana i barvena. Britsky vyndlezce
pokracoval v experimentech a ze smési nitrocelulézy a kafru
ziskal celuloid, tvarny termoplast, ktery si nechal patentovat.
O rozsiteni celuloidu se postaral Parkestivamericky kolega
John Wesley Hyatt, ktery zjednodusil jeho vyrobu, hmota brzy
zacala slouzit jako vychozi'surovina pro kulecnikové koule,
pingpongové micky, brylové obroucky, zubni ndhrady nebo

do kartacd a k vyrobé punéoch, pozdéji
vyvoj pokrocil a nylon nasel Siroké
vyuziti v rdznych pramyslovych
odvétvich.

Polyethylentereftaldt, ze kterého se
vyrabéji PET lahve, byl sice vyvinuty
ve Velké Britanii uz na zacatku 40. let
minulého stoletf, ale natrh se ,,petky“
dostaly az v roce 1978 jako alternativa

ke sklenénym nadobam, dfive se totiz

nepodatilo material vylepsit natolik, aby
vydrzel tlak ndpojii sycenych oxidem

panenky. Diky tomu, Ze se podobala luxusnim materiéltm, jako
je slonovina, se z ni vyrabély i dekorativni predméty. Nejvétsim
odbératelem se stal filmovy primysl, plast poslouZil jako zéklad

uhli¢itym. Jako prvni zacala plastové
lahve vyuzivat firma Coca Cola. U nds se
objevily az v roce 1989.
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